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Det er tilladt at le

Med "Epilepsi comix” prgver Dansk Epilepsiforening i al beskedenhed at aendre
mediebilledet en lille smule. Epilepsi optraeder sjeeldent i fiction. Og i de film og bgger,
hvor epilepsi optraeder, er det som regel i en forvraenget udgave, hvor det saettes i
forbindelse med uligeveegtige skurke. Det ggr Dansk Epilepsiforening nu noget ved.
Sa det er med glaede og aegte forngjelse, at jeg kan praesentere "Epilepsi comix.”

Nogle vil maske sige: "Sa sjovt er det ikke at have epilepsi.” Nej, det er rigtigt. Vi ved

fra dagligdagen i foreningen og fra talrige undersggelser, at personer med epilepsi fx
oplever angst og isolation som problemer, der er lige sa store som generne ved de
epileptiske anfald, ligesom epilepsien hos mange falges af psykosociale problemer.
Undersagelser har ogsa vist at uvidenhed og fordomme om epilepsi trives, fordi epilepsi
er et usynligt handicap. "Epilepsi comix” bringer epilepsi frem i lyset pa en made, der
forhabentlig kan pille ved opfattelsen af epilepsi — bade hos dem, der har lidelsen teet
inde pa livet, og hos dem, der stort set intet kender til den.

Der er nok ogsa nogen, der vil sige: "Sadan ser den slags epilepsi slet ikke ud”. Det er
ogsa rigtigt. Med tegneserien har vi valgt humor og selvironi til at fortaelle om epilepsi,
sa alt er sagt med et glimt i gjet, og der er ikke tale om en illustreret informationspjece
eller laerebog.

"Epilepsi comix” siger ogsa noget vigtigt om personer med epilepsi: De har humor og
selvironi, ligesom alle andre. Sa det er tilladt at le og have det sjovt, nar man taler med
nogen om epilepsi.

Jeg vil takke Thierry Capezzone for hans farverige tegninger, der viser, at epilepsiens
farve ikke er gra, og for hans evne til at vise personer med epilepsi i humoristiske
situationer uden at gere dem til grin. Man kan godt le og veere kilde til morskab, selvom
man har epilepsi, men det er rigtigt, nar folk siger: Epilepsi er ikke den rene spgg.

Lone Ngrager Kristensen
Landsformand
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Epilepsi

Epilepsi er en samling symptomer, der viser sig ved spontane, gentagne og ensartede
anfald. Anfaldene opstar pa grund af en pludselig, forbigdende forstyrrelse i hjernen.
Der er mange forskellige former for anfald alt efter hvor i hjernen den ekstraordingere
aktivitet foregar.

Anfaldene kan fx veere ubehag, sanseforstyrrelser, dele af kroppen stivner, ryk i en
legemsdel eller kramper i hele kroppen. Hvis anfaldet kun pavirker afgraensede dele af
hjernen, er personen helt eller delvist ved bevidsthed, mens personen er uden
bevidsthed, hvis anfaldet pavirker hele hjernen.

Nogle anfald kan fremprovokeres af fx lysglimt, sgsvnmangel, stress, alkohol eller
hormonelle forandringer.

Op mod 55.000 danskere har epilepsi. Mindst 12.000 af dem bliver aldrig helt anfaldsfri.
En del, som har haft epilepsi i flere ar, oplever starre eller mindre indlaeringsvanske-
ligheder, problemer med hukommelsen eller andre psykosociale vanskeligheder.

Dansk Epilepsiforening

Dansk Epilepsiforening varetager interesserne for bgrn og voksne med epilepsi samt
deres pargrende. Vi arbejder for, at personer med epilepsi far den bedste behandling
og begreenses mindst muligt i deres levevilkar.

Hjgrnestene i Dansk Epilepsiforenings arbejde er politisk arbejde, information,
radgivning, kurser, stgtte og opbygning af netvaerk.

Dansk Epilepsiforening

Kongensgade 68
5000 Odense C
TIf. 66 11 90 91
epilepsi@epilepsiforeningen.dk
www.epilepsiforeningen.dk






Epilepsi Comix bestar af en rackke episoder, hvor epileptiske anfald er kilde til morskab.
Situationerne er lavet helt uden fordomme og med en selvironi fuld af sunde fuldkorn.

Alle kan fa epilepsi. Og episodemne foregar da ogsa i alle samfundslag og i et utal af situ-
ationer fra den almindelige hverdag til superheltenes univers og hos alle slags mennesker:
Gravide, kriminelle, barndomskaerester, dingenter, historiske personligheder og mange
andre typer.

Tegneren bag serien er Thierry Capezzone, som har haft stor succes med serien “H. C. An-
dersen Junior”. Han er fedt i Lyon 1 Frankrig, men bor i Odense. Det er ikke noget tilfaelde,
at hans streg er i den populare fransk-belgiske stil, for han har arbejdet sammen med flere
af de franske mestre - blandt andet som rentegner pa “Splint og Co."-bladet.

De farverige tegninger viser, at epilepsiens farve ikke er gra. Og de humoristiske situationer
balancerer, sa de fortaeller om epilepsi og personer med epilepsi uden at gere dem til grin.

Dansk Epilepsiforening
Tif. 6611 9091
www.epilepsiforeningen.dk
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