Epilepsiforeningen
Hovedbestyrelsen
Mgde d. 24. september 2022

Referat fra hovedbestyrelsesmgde
24. september 2022

Mgdestart: kl. 9.00

Lone Ngrager Kristensen indledte kort med at byde velkommen, med en sarlig velkomst til vores
ugandiske gaester som var med pa “en lytter” for at opleve hvordan et hovedbestyrelsesmgde
forlgber i Danmark.

Tilstede: Andreas Pilkaer Rasmussen, Karin de Stricker, Peter Vomb, Rikke Malene Rogers, Lone
Ngrager Kristensen, Erik Nymark Hansen, Conni Valentin Pedersen, Lars Frich, Casper Klgj Andersen,
Torsten Sundgaard.

Fra Uganda: Sarah Nekesa, Peter Ikasangat, Justine Engole, Henry Karutokye, Kirsten Nielsen

Fra kontoret: Per Olesen (ref.)

1. Godkendelse af dagsorden

Indstilling:
Til godkendelse

2. Siden sidst — opfglgning pa beslutninger fra seneste mgde

Beslutning vedr. blad 2022:
- Epilepsi og fysisk aktivitet (et haengeparti fra 2021)
Status: Effektueres i blad 4.

Beslutning vedr. kursus i fondsansggninger og § 18:
- Der noteres derudover et saerskilt gnske fra hovedbestyrelsen om et kursus i ansggning
til fonde og § 18-midler pa et senere hovedbestyrelsesmgde.
Status: Planlaegges til m@det i november.

(Note: Vi skal forsgge at fa fat pa en konsulent fra et frivilligcenter til at fortzelle om §18
procedurer, idéer osv.)

Beslutninger ang. jubileeumsplakat:
- Landskontoret forespgrger landets stgrre behandlingssteder om de vil vaere villige til at

modtage en jubileeumsplakat til ophangning.
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- Kredsene hjzelper - sa vidt mulig - med indramning og udbringning af veerkerne.
Regningen for rammerne sendes til kontoret. Man bedes samtidig melde ind til
landskontoret, hvilke steder man —i givet fald - besgger med plakaterne.
Status: Se punkt 7

3. Nyt fra kredsene

Sagsfremstilling:
Vi tager en runde; hvad sker hos jer og hvordan er stemningen?

Indstilling:
Til orientering og dregftelse.

Drogftelser:

Sydsjeelland: Afholdt 60 ars jubileeumsarrangement i Knuthenborg med mere end 60 deltagere,
samt deltaget i Folkem@de pa Mgn. Store udfordringer med banken ifht. deres drift. Besluttet at
man fremover vil satse pa stgrre aktiviteter, da det traekker flest deltagere.

Sydvestjylland: Haft en vellykket tur til Danfoss med 26 deltagere. Julefrokost er planlagt, og hvis
der kommer penge fra Tryg planlagges en Ho-tur. Planlaegger nyt madkursus.

Bornholm: Har inviteret alle mediemmer til spisning; der kom 25 i alt. Og det var en rigtig fin aften.

Planlzegger et bankospil. Far besgg af Olivia fra Laegens Bord, der kommer over og fortzeller om
operation. Derudover planlzegges en julefrokost.

@stjylland: Har holdt sommerfest; der kom ca. 20. Havde habet pa lidt flere — men det blev en god
dag. Overvejer nogle tvaergdende aktiviteter med nabokredsen Midtvestjylland.
Netvaerksmgderne er lidt udfordret aktuelt, men der arbejdes pa en Igsning. Bowling i Horsens og
Silkeborg. Tur til Den Gamle by til jul. Planlagt GF 14. februar.

Nordsjaelland: Var inde og se Pinocchio; alle billetter blev solgt. Julebowling i december. Foredrag i
Cafe Krampen; traekker paent med mennesker. Ser lidt udfordret ud med det fremtidige
bestyrelsesarbejde, hvor mange stopper. GF 7. februar (OBS pa muligt oplaeg).

Fyn: Vil ogsa satse pa stgrre arrangementer, da det traekker flere. Bridgewalking med 39
mennesker. Hvalsafari med 24 mennesker. “Sort sol” arrangement i Ribe med 14 deltagere.
Zoologisk have er nu udsolgt med 77 deltagere. Hans Pilgaard arrangement 28. november.

Midtvestsjaelland: Oplaeg v. Diana Lund Diana Lind oplaeg om pargrende. Oplaeg ved neuropsykolog
Meik Nielsen (godt og velbesggt). Oplaeg ved Rikke Stensbjerre Mgller om genetik. To medlemsmegder
i august og september med fa deltagere. Teenagearrangement i oktober og i december; prgver at
se om man kan lave det sammen med unge fra Kbh. i samarbejde med Kreds Kgbenhavn. Revytur
som var rigtig god. GF d. 14. januar med brunch.
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Nordjylfand: Haft arrangement med Jesper Skibby (corona-arrangement) med godt 60 deltagere.
Super god aften med en masse positive tilbagemeldinger og mange nye kredsen ikke havde set fgr.
Zoo-tur, som ogsa gik godt — med 60 deltagere. Nye har budt ind pa at lave
bestyrelsesarbejde/hjaelpe bestyrelsen, sa det bliver spaendende til generalforsamlingen d. 9.
februar. Nystartet Netvaerkscafe; 7 deltagere indtil videre.

K@benhavn: Har haft en tur til aftenzoo med spisning — 53 deltagere. Tur i biffen med 8 deltagere.
Tur pa cruise til Oslo med godt 60 deltagere; super god tur. Skal til glsmagning snart og har
planlagt julebanko i november. '

Beslutning:
Taget til efterretning.

Alle kredse der er interesserede, bedes give Per Olesen besked, sa kan vi undersgge om Lars
Christiansen kan fas til en specialpris til kredsene pa et foredrag.

4. Status pa visions- og aktivitetsplan 2022-2024

Sagsfremstilling:
Hovedbestyrelsen far en kort status for “Epilepsiforeningens aktivitetsplan 2022 — 2024” samt den

aktuelle medlemsudvikling.

Bilag:
e 4.1 Epilepsiforeningens aktivitetsplan 2022 — 2024
o 4.2 Medlemsudvikling 2020-2022

Indstilling:
Til orientering

Drgftelser:

Lone Ngrager gennemgik i overordnede traek status pa handlingsplanen —vi gar mere i dybden
med den til november, hvor vi er leengere med planen.

Beslutning:
Taget til efterretning.

5. Evaluering af landsmgde og Epilepsikonference

Sagsfremstilling:
Hovedbestyrelsen bedes evaluere arets Epilepsikonference og landsmegde.
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Bilag:
e Bilag 5.1 Evaluering fra Epilepsikonferencen

Dregftelser:
Der var enighed om, at konferencen var forlgbet godt, men at der var “udfald” omkring isaer

festaftenen til landsmgdet. Det er tilfredsstillende at se sa positiv en evaluering fra deltagerne.

Enkelte tilkendegav, at man med fordel kunne overveje om det var muligt at have
oplaegsholdernes slides klar pa dagen, s man kunne lave notater undervejs pa de tilhgrende
slides. Endeligt fandt en enkelt ogsa at man med fordel kunne vaere mere tydelig pa hvem der er
malgruppen for oplaegget.

Beslutning:
Taget til efterretning.

6. Nye tiltag

Sagsfremstilling:
Forretningsudvalget har pa deres seneste mgder drgftet forskellige tanker og planer for hvordan
foreningen med fordel kan gribe den nye gkonomiske situation an.

Der tages nu hul pa diskussionen i hovedbestyrelsen, som indledes med et kort oplzeg.

Indstilling:
Til orientering og drgftelse.

Drgftelser:
Per Olesen indledte med kort oplaeg omkring baggrund og tanker fra forretningsudvalget ang. brug

af nogle af de indkomne midler.

Summa summarum indstiller forretningsudvalget fglgende til hovedbestyrelsen — med afsaet i
vores vedtagne aktivitetsplan:

- Epilepsiforeningen indarbejder en udvidelse af foreningens ferietilbud i budgettet for det
kommende ar; helt specifikt i form af et handicapvenligt og familieegnet sommerhus i
Lalandia i Billund.

Ferietilbuddet skal opkaldes efter Ove Sofus Lindtner Jakobsen, for at hadre hans minde
og den betydning hans gavmildhed har haft og far for foreningen.

- Epilepsiforeningen bgd udvide vores kommunikationsstyrke, da den nuvarende
bemanding og indsats ikke modsvarer dem udvikling og det behov foreningen og vores
medlemmer har for allround informationsarbejde — herunder interessepolitisk virksomhed.

Visma Addo identifikationsnummer: fce373d8-d379-4226-854f-095957b806c0



Epilepsiforeningen
Hovedbestyrelsen
Mgde d. 24. september 2022

- Epilepsiforeningen bgr derudover afvente udkommet af eftersynsaktiviteterne, fgrend der
traeffes endeligt beslutning om udvidelse af gvrige aktiviteter.

Oplaegget drgftedes.

Der var forskellige synspunkter; herunder blandt andet at det var en stor mundfuld at forholde sig
til pa en gang.

Man foretog i sammenhang med drgftelsen af indkgb af ferietilbud en vejledende afstemning
blandt de tilstedevaerende, alle pa nzer Sydsjeelland stemte for indstillingen. Erik Hansen udbad sig
lzengere betankningstid.

Landsformanden fastslog dog, at der naturligvis skulle vaere tid til bade at diskutere og taenkte sig
om, og at der ikke skal traekkes af pa nogle endelige beslutninger fgr til november, hvor naeste ars
_budget skal vedtages.

Derudover skal der pa november-mgdet foreligge et mere gennemarbejdet oplag omkring
foreningens fremtidige kommunikationsindsats.

Beslutning:
Drgftelserne og overvejelserne undervejs taget til efterretning. Der arbejdes videre ud fra de

indkomne bemaerkninger.

7. Status pa jubilzumsaktiviteterne 2022

Sagsfremstilling:
Hovedbestyrelsen far en status for aktiviteterne i tilknytning til jubilaumsaret 2022.

Kort opsummerende er fglgende udgangspunktet for jubileeumséaret:
e At foreningen bruger aret til at sikre medlemsvaekst
e At foreningens frivillige og kredse far medejerskab for aktiviteterne.

Der orienteres om status for fglgende igangvarende/igangsatte aktiviteter:
- Medlemskampagnen i 2022
- Jubileeumsplakat
- SoMe kampagner spredt hen over aret
- Info-kort til udlevering pa behandlingssteder, konferencer etc.
- Jubilzeumsdag d. 27. september 2022
- Apotekerkampagnen
- Stgrre synlighedsevent i Aalborg, Aarhus, Odense og Kgbenhavn.

Indstilling
Til orientering og drgftelse.
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Drgftelser:
Per Olesen gav en kort status for aktiviteterne og den kommende tid som bliver heftig.

Beslutning:
Taget til efterretning.

8. Status pa Onedrive-dokument til overblik over kredsenes planer for
arrangementer

Sagsfremstilling:
Pa det seneste mgde i hovedbestyrelsen, draftede man en praktisk Igsning pa en samlet oversigt
over bade eksisterende og isaer planlagte arrangementer samt gvrige mgdeaktiviteter.

Afseatter var, at den nuvaerende arshjul/kalender har et uhensigtsmaessigt Pdf-format, som ggr det
administrativt bgvlet at opdatere pa med kommende, planlagte og aflyste arrangementer pa
hjemmesiden.

Pa megdet var der enighed om at afprgve en model, hvor kredsene i stedet brugte et
oversigtdokument lavet i Onedrive-format, da det er et meget brugervenligt format. Flere kendte
og brugte det pa deres arbejdspladser og studiemiljg.

Tanken er her, at hver enkelt kreds Ipbende laegger deres planiagte aktiviteter ind — og retter hen
ad vejen ved behov. Her kan alle sé fglge med i hvad andre kredse planlaegger — s man undgar
evt. sammenfald. Og der er mulighed for at sikre et hurtigt opdateret overblik over det man

planlagger.

Det bemaerkes, at det ene og alene skal bruges som et overbliksredskab for kredsene — og at vi alle
skal huske, at dokumentet ikke ma indeholde personfglsomme oplysninger.

Det blev aftalt, at der skulle laves et udkast til det pagaeldende oversigtsdokument samt vejledning
i brugen af dokumentet af landskontoret i samarbejde med kredsformanden i Kreds Kgbenhavn.

Drgftelsen indledes derfor med et kort oplaeg ved kredsformand Andreas Pilkaer Rasmussen om
brugen af Onedrive.

Indstilling:
Til drgftelse

Beslutning:
Blev udsat pga. tidsngd til november-mgdet, hvor det dagsordenszettes. Andreas Pilkaer

Rasmussen sender materiale til Per Olesen, som herefter sender det ud sammen med dagsorden +
gvrige bilag til den tid.
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9. Orienteringer

Sagsfremstilling:
Mundetlige orienteringer fra hovedbestyrelsesmedlemmerne, formand, nastformand og direkter.

Indstilling:
Til orientering.

Drgftelser:
Ingen orienteringer pga. tidsngd.

10. Eventuelt
Ingenting.

Mgdet sluttede 11.20
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