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Behandlingsvejledning og kvalitetssikring

MediciNnd<

VIDEN REDDER LIV

BORGER PROFESSIONEL

Information til patienter, pargrende eller dig,

Information til dig, der er lsege, farmaceut
der er interesseret i at vide mere om

lsegesekreteer, sygeplejerske, farmakonom,
tandlaege eller har anden sundhedsfaglig
baggrund.

medicin, sygdomme og behandling.

min.medicin.dk »

pro.medicin.dk »
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Alle indleegssedler for lsegemidler
markedsfert i Danmark. Informationen er

laesevenlig og overskuelig.

indlaegssedler.dk »
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NATIONAL BEHANDLINGS- & O(%
VISITATIONSVEJLEDNING FOR EPILEPSI 2022

Indhold Om vejledningen Anbefalinger Til patienter

Klinisk behandlingsvejledning for udredning, diagnostik og behandling af mennesker med epilepsi, herunder henvisning af

patienter til vurdering pé hegjere specialiseringsniveau, samt kriterier for henvisning til epilepsikirurgi.

J/ Klik her for at se oversigt over opdateringer i vejledningen

Indledning

Arbejdsgruppernes anbefalinger

Epilepsi - diagnose og generelle udredningsprincipper
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Indhold Om vejledningen Anbefalinger Til patienter Links

Til patienter

Epilepsi er en af de hyppigst forekommende kroniske hjernesygdomme og optraeder hos knapt 1% af befolkningen svarende til, at
der er ca. 40.000 personer med epilepsi i Danmark.

Epilepsi kan optreede pé alle tidspunkter i livet. Arsagen kan veere enten genetisk betinget eller veere en falge efter skade pd hjernen,
enten medfedt eller efter hjernebladning, blodprop eller infektion i hjernen. Epileptiske anfald varer fra fé& sekunder til f& minutter og
er forskellige afhcengigt af, hvor i hjernen og hvor store dele af hjernen, der er involveret. Oftest er der tale om anfald med
bevidsthedspdvirkning/fiernhed, bevidstlgshed eller kramper.

Epileptiske anfald kan virke skreemmende for personen selv og for omgivelserne. Mange personer med epilepsi lider ogsé af angst
og depression, og anfaldene kan veere &rsag til fald, skader og i veerste fald pludselig uventet ded. At miste kontrollen over sin krop
er meget angstprovokerende for de fleste mennesker. Anfaldene kanogséhcemme hjernens udviklingog funktion og kanmedfere

hukommelses-og indlceringsproblemer og pé lang sigt demens.

Det er derfor af afgerende betydning, at epilepsien bliver diagnosticeret korrekt, og at der indscettes hurtig og effektiv behandling.

Behandling af epilepsi omfatter dog ikke alene forebyggelse af epileptiskeanfald, men omfatter ogsé de psykiske, kognitive og

\\¥

)
&)
Vsts. g 1o

https://epilepsi-nbv.dk/samlet-anbefalinger/ Qo“\?gm IN p/PO,o
g
/ AARHUS EFTERSYNSAKTIVITETERNE PA EPILEPSIOMRADET JAKOB CHRISTENSEN %%
NI UNIVERSITY 31MAY2024 | PROFESSOR e

DEPARTMENT OF CLINICAL MEDICINE



Behandlingsvejledning og kvalitetssikring

NATIONAL BEHANDLINGS-

OG VISITATIONSVEJLEDNING
FOR EPILEPSI

DANSK NEUR

Wsis. 1N

Qo“\?g( \TIN p/PO,o

g

o o c
/ AARHUS EFTERSYNSAKTIVITETERNE PA EPILEPSIOMRADET JAKOB CHRISTENSEN 1/% %
NP UNIVERSITY 31MAY2024 | PROFESSOR R

DEPARTMENT OF CLINICAL MEDICINE



. \ 4
-' : Center for RegiOl‘I Midtjylland

sskade,

ologi,

0gi, Aarhus

rsitetshospital



. v
-' ansk Center for RegiOl‘I Midth'Iand

sskade,

2urologi,

logi, Aarhus

rsitetshospital



[vcersektorielt samarbejde og renabillitering

\

ion: 3. konsultation: 4. _ o
1 .Alfonsultotlon. . : konsultation: 6E. I<o|nsu!tc1t|on.
namnese- Tilbagemelding Socialfaglig valuering m.
projektafslutning

optagelse pa NPU dreftelse

4

T IN
Q\\Q 20,

\§

b\\“‘ 50y,
2
Ysis.s10W

/ AARHUS EFTERSYNSAKTIVITETERNE PA EPILEPSIOMRADET JAKOB CHRISTENSEN A Z
\I UNIVERSITY 31 MAY 2024 PROFESSOR RN

DEPARTMENT OF CLINICAL MEDICINE



/v

Tvaersektorielt samarbejde og renabilitering

Anbefalinger til hvor hjzlp kan hentes:

AARHUS
UNIVERSITY

DEPARTMENT OF CLINICAL MEDICINE

Arbejdsmarkedet

Der er flere stottemuligheder man kan
benytte pa det ordinaere arbejdsmarked,
fx §56. Hvis det en dag skulle blive aktuelt
kan du kontakte en
fastholdelseskonsulent og fa rad og
vejledning omkring disse muligheder. TIf
(Aarhus) 41855025.

Uddannelse - SPS:

SPS — special agogisk Stette. Vaer opmarksom pé om du kunne veere
mélgruppen til at fa stotte gennem SPS; bade pa dit nuvarende stu

men ogsa fremtidigt studi fremt du veelge kandidat uddanne

Tag gerne en uforpligtende snak n en SPS-vejleder om din deltag
projektet. Medbring den kognitive profil samt den neuropsykologiske
underspge

Du kan skrive til en sps vejleder, hvis du @nsker en samtale. Skriv enten til
aarh udieadm @via.dk eller ring 87 55 30 42.

om du vil veere malgruppen til at fa handicaptill=g,

p& en kandidat uddannelse, da dette med al sandsynlighed vil stille starre

nktioner og deraf energiforvaltning i dagligdagen.

Uddannelse - handicaptillzeg:

Du kan unde e om du vil veere malgruppen til at fa handicapiill

evt. pa en kandidat uddannelse, da dette med al sandsynlighed vil stille
starre krav til dine styringsfunktioner og deraf energiforvaltning i

agligdagen. Du kan ptill=g via minsu.dk.
g via dette link.

amt evrige journale

78454244,

si og hvordan den pavirker di

Alle kommuner tilbyder rehabiliteringsforleb som herer ind under "Lov om
specialundervisning for Voksne". Forlgbene er som oftest henvendt til
mennesker som oplever kognitive udfordringer i dagligdagen. Formalet er,
at fa skabt en sget bevidsthed omkring egne ressourcer og barrierer samt
udvikle kompenserende strategier, der kan vare hjzlpsomme i
hverdagen, herunder arbejds- eller studielivet. Forlabene tager typisk
udgangspunkt i at sma skridt ger en stor forskel. Formen er undervisning
fx omkring Hjerne og Kognition, samt energiforvaltning. Du kan med
fordel tage din kognitive profil med, hvis du @nsker deltagelse. Hvis du vil
vide mere om forlgbet kan du ringe p4 telefon 41858542 eller 51576145.
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Behandling:

Altid aben henvendelse til Epilepsiklinikkens til
sygeplejersken p& hverdage kl. 08-09:30 tif.
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Tvaersektorielt samarbejde og renabilitering

Forslag om socialmedicinsk sagsbehandling

de problemstilling.
Ibydes)

For denne patient anmoder m, at kommury
(Det er kommunen, der afgor, hvilken evt. social
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Transition

Beskrivelse af transitionsforlgbets
begivenheder og indhold

Transitionsforlgb for unge med epilepsi
Projektforlgb

NL
N5 NS
NS PL PS
P5 P5 Ps PL

Konf 2

-6 md -3 md -1 md 0
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